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LEZIONI ALL’APERTO ED EVENTI SPECIALI

Lezioni al Parco di Serravalle: sabato 13 alle 10, mercoledì 17 alle 19
lunedì 22 ore 9.30 e martedì 23 ore 18.30

Mercoledì 10 luglio dalle 19: Kundalini Yoga e Bagno Sonoro in natura, 
con Luisa Param Kiret K., Eleonora e Filippo

ORARIO ESTIVO


